
CUERDA 

OBLIGATORIO 
- Uso de arnés y línea de vida 

- Dejar el suelo limpio de restos que se 

hayan podido producir por el uso en la 

trepa: magnesio, restos de cuerda… 

  (mopa en puerta de entrada a la pista) 

- Registrarse mediante código QR en el 

gimnasio antes de hacer uso de las 

cuerdas 

- PROHIBIDO USO DE ZAPATILLAS DE 

TACO 

El incumplimiento de estas normas podrá 

llevar a restringir el acceso a esta 

instalación de manera permanente

 


